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READ: John 12:24-25
 
Most of us would rather live without pain. Yet God can—and 
does—a great work in our life during times of adversity.

In today’s passage, Jesus explains the principle of brokenness 
through a metaphor comparing our life to a single grain of 
wheat. If we hold a kernel in our hands, nothing will happen. If 
we carefully place it in a jar or on a shelf for safekeeping, it will 
just sit there. Kept in safety, the grain will remain unchanged.

However, if that kernel is placed in the soil where its protective 
layer is stripped away, something amazing happens. Before 
long, a sprout will emerge and start to grow into something 
different, useful, and beautiful. Moreover, that new stalk will 
produce more grains that can be planted, and the stalks those 
produce will go on to do the same. It’s an amazing cycle of life 
in which a single kernel can lead to countless stalks of wheat. 
But it has to start with the brokenness of one grain.

Jesus did not just speak this example; He lived it. After sacrific-
ing Himself, He was broken and placed “in the ground.” From 
that brokenness came new life for us all (Isaiah 53:5). Are you 
feeling broken today? If so, remember God has not abandoned 
you; instead, He may be leading you into a season of new 
growth and joy.

 “Very truly I tell you, unless a kernel of wheat falls to the 
ground and dies, it remains only a single seed. But if it dies, 

it produces many seeds. Anyone who loves their life will 
lose it, while anyone who hates their life in this world will 

keep it for eternal life.”  John 12:24-25

https://www.intouch.org/read/daily-devotions/brokenness-the-principle

Activities During the Week
           Sunday 9 am  Worship Service           Sunday 5 pm  Bible Study                             
         Sunday 4 pm  Choir Practice	              Wednesday 7 pm  Prayer & Bible Study      
  “...Not giving up meeting together, as some are in the habit of doing, but encouraging    
       one another—and all the more as you see the Day approaching.” Hebrews 10:25

Brokenness: The Principle
God often does His greatest work in 
our life during times of brokenness.
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      unos a otros, y con mayor razón ahora que vemos que aquel día se acerca.” Hebreos 10:25
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Quebrantamiento: El Principio
Dios suele realizar su mayor obra en 
nuestra vida durante momentos de

quebrantamiento.

LEER: Juan 12:24-25
 
La mayoría de nosotros preferiríamos vivir sin dolor. Sin 
embargo, Dios puede, y hace, una gran obra en nuestra vida 
durante la adversidad.

En el pasaje de hoy, Jesús explica el principio del quebranta-
miento mediante una metáfora que compara nuestra vida con 
un solo grano de trigo. Si sostenemos un grano en nuestras 
manos, nada sucederá. Si lo guardamos con cuidado en un fra-
sco o en un estante para protegerlo, simplemente se quedará 
allí. Mantenido a salvo, el grano permanecerá inalterado.

Sin embargo, si ese grano se coloca en la tierra, donde se le qui-
ta su capa protectora, ocurre algo asombroso. En poco tiempo, 
brotará un brote y comenzará a crecer en algo diferente, útil y 
hermoso. Además, ese nuevo tallo producirá más granos que 
se pueden plantar, y los tallos que estos produzcan harán lo 
mismo. Es un ciclo de vida asombroso en el que un solo grano 
puede dar lugar a innumerables tallos de trigo. Pero tiene que 
comenzar con el quebrantamiento de un solo grano.

Jesús no solo dio este ejemplo; lo vivió. Después de sacrifi-
carse, fue quebrantado y enterrado. De ese quebrantamiento 
surgió nueva vida para todos nosotros (Isaías 53:5). ¿Te sientes 
quebrantado hoy? Si es así, recuerda que Dios no te ha aban-
donado; al contrario, quizás te esté guiando hacia una etapa de 
nuevo crecimiento y alegría.

 “Les aseguro que, si la semilla de trigo no cae en tierra 
y muere, se queda solo. Pero si muere, produce mucho 

fruto. El que ama su vida la pierde; en cambio, 
el que aborrece su vida en este mundo la conserva para 

la vida eterna.”  Juan 12:24-25


