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Actividades Durante la Semana
   Domingo 4:00 p.m.  Práctica de Coro    Miércoles 6:30 p.m.  Oración
   Domingo 5:00 p.m.  Unión de Preparación   Miércoles 7:00 p.m.  Estudio Bíblico
   Domingo 5:00 p.m.  División Infantil/Juvenil 

“Y no dejemos de congregarnos, como lo hacen algunos, sino animémonos unos a otros,
sobre todo ahora que el día de su regreso se acerca.” Hebreos 10:25

https://www.intouch.org/read/daily-devotions/the-struggle-with-unforgiveness

La Lucha Con La Falta de Perdón

La Lucha Con La Falta de Perdón 

Confía en Dios con tu dolor y no permitas que 
el veneno de la amargura eche raíces.

LEA HEBREOS 12:14-15
El domingo pasado discutimos el perdón y 
cómo incorporarlo en nuestras relaciones. 
Ahora, veamos su opuesto.

La falta de perdón es la decisión deliberada 
de no dejar de lado el resentimiento hacia 
otra persona o de sus derechos para ven-
garse. Desafortunadamente, esta actitud es 
común. Tanto fuera como dentro de la iglesia, 

la gente parece disfrutar guardando rencor. Transmiten su dolor y enfo-
can su energía en la retribución. ¡Que desperdicio!

En Hebreos 12:14-15, vemos una advertencia contra la “raíz de amargu-
ra” que brota y causa problemas. La amargura puede comenzar con una 
simple queja por las acciones de una persona, pero luego esa pequeña 
semilla de resentimiento comienza a crecer. Y lo que sucede en la raíz 
impacta todo lo demás: si el amor y la paz son tu base, entonces produ-
cirás frutos amorosos y pacíficos. Si la falta de perdón es tu base, encon-
trarás una cosecha de ira, malicia, hostilidad y amargura. Cuanto antes 
lo enfrentes, menos esa fruta amarga arruinará tu vida.

¿Cómo podemos cumplir la voluntad de Dios mientras albergamos un 
espíritu que no perdona? ¿Cómo podemos crecer en Cristo cuando de-
liberadamente dejamos que la amargura erosione nuestro corazón? Ar-
ranca la falta de perdón en tu vida hoy y ofrece al Señor tu mejor cosecha 
de fruto espiritual (Gálatas 5:22-23).

“Busquen la paz con todos y la santidad, sin la cual nadie verá al 
Señor. Asegúrense de que nadie quede fuera de la gracia de Dios, 
de que ninguna raíz amarga brote y cause dificultades y corrompa a 
muchos.” Hebreos 12:14-15
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Activities During the Week
   Sunday 4:00 p.m.  Choir Practice    Wednesday 6:30 p.m.  Prayer
   Sunday 5:00 p.m.  Preparation Fellowship   Wednesday 7:00 p.m.  Bible Study    
   Sunday 5:00 p.m.  Children/Youth Division   

“...Not giving up meeting together, as some are in the habit of doing, but encouraging 
one another—and all the more as you see the Day approaching.” Hebrews 10:25
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The Struggle With Unforgiveness

Trust God with your hurt, and refuse to let the 
poison of bitterness take root.

READ HEBREWS 12:14-15

Last Sunday we discussed forgiveness and 
how to incorporate it into our relationships. 
Now, let’s look at its opposite. 

Unforgiveness is the deliberate decision not 
to let go of resentment toward someone else 
or of your rights to get even. Unfortunately, 
this attitude is common. Both outside and in-

side the church, people seem to enjoy nursing a grudge. They broadcast 
their hurt and focus their energy on retribution. What a waste! 

In Hebrews 12:14-15, we see a warning against the “root of bitterness” 
that springs up and causes trouble. Bitterness may start with a simple 
grievance because of a person’s actions, but then that little seed of re-
sentment begins to grow. And what happens at the root impacts every-
thing else: If love and peace are your foundation, then you will produce 
loving and peaceful fruit. If unforgiveness is your foundation, you’ll find a 
crop of anger, malice, hostility, and bitterness. The sooner you deal with 
it, the less that bitter fruit will spoil your life. 

How can we accomplish God’s will while harboring an unforgiving spir-
it? How can we grow in Christ when we willfully let bitterness erode our 
heart? Uproot the unforgiveness in your life today, and offer the Lord your 
finest crop of spiritual fruit (Galatians 5:22-23). 

“Make every effort to live in peace with everyone and to be holy; 
without holiness no one will see the Lord. See to it that no one falls 
short of the grace of God and that no bitter root grows up to cause 
trouble and defile many.” Hebrews 12:14-15
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