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El Fruto del Espiritu (10) El Dominio Propio

Actividades Durante la Semana

Domingo 4:00 p.m. Practica de Coro
Domingo 5:00 p.m. Unidn de Preparacion
Domingo 5:00 p.m. Division Infantil/Juvenil

Miércoles 6:30 p.m. Oracion
Miércoles 7:00 p.m. Estudio Biblico

“Y no dejemos de congregarnos, como lo hacen algunos, sino animémonos unos a otros,
sobre todo ahora que el dia de su regreso se acerca.” Hebreos 10:25
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https://labuenasemilla.net/20230701

Culto de Adoracion

Oracion Congregacional
Pastor Arturo Casco

Lectura Congregacional
Himno Congregacional
Cumpleanos y Aniversarios
Himno Congregacional
Bienvenida
Anuncios

(10) E/ Dominio Propio

Los primeros caracteres del fruto del Espiritu:
amor, gozo y paz dirigen nuestros pensamien-
tos hacia Dios. La paciencia, la benignidad,
la bondad, la fidelidad, la mansedumbre y la
templanza estan mas relacionadas con nues-
tro préjimo. El dominio propio es una fuerza

Coritos interior, producida por el Espiritu Santo, que

Himnos cantado por el Coro . . . . L,
Ofrenda nos permite vivir con sabiduria y moderacion.
Division Infantil/Juvenil Necesitamos esta energia espiritual dada por
Mensaje Dios a fin de ser “sabios para el bien, e ingen-

Pastor Arturo Casco
Doxologia uos para el mal” (Romanos 16:19).

El dominio propio es util para el creyente en todas las circunstancias de
su vida, por ejemplo, para no abusar de la comida, la bebida, los place-
res, etc. Pero también es esa fuerza espiritual que le permite no ceder
a todo lo que pueda empaniar su testimonio, como un mal caracter, pa-
siones dificiles de controlar... En su vida cotidiana, el dominio propio, fru-
to de la nueva vida que ha recibido de Cristo, le permitira evitar muchas
trampas tendidas por la raiz de pecado que aun esta en él.

El dominio propio también ayuda a encontrar la verdadera armonia,
segun Dios, entre las expectativas del cuerpo y las del alma. «¢,Quieres
que tu cuerpo obedezca a tu espiritu? Entonces deja que tu mente obe-
dezca a Dios», escribié un creyente del siglo cuarto. Un sano dominio
propio se somete a la autoridad de Cristo en cada circunstancia de la
vida. Enmarca y protege la vida del cristiano: “Si vivimos por el Espiritu,
andemos también por el Espiritu” (Galatas 5:25).

“Como ciudad derribada y sin muro es el hombre cuyo espiritu no
tiene rienda.” Proverbios 25:28

“Anadid a vuestra fe virtud; a la virtud, conocimiento; al
conocimiento, dominio propio; al dominio propio, paciencia.”
2 Pedro 1:5-6
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The Fruit of The Spirit (10) Se/f~-Control
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Activities During the Week

Sunday 4:00 p.m. Choir Practice
Sunday 5:00 p.m. Preparation Fellowship
Sunday 5:00 p.m. Children/Youth Division

“...Not giving up meeting together, as some are in the habit of doing, but encouraging
one another—and all the more as you see the Day approaching.” Hebrews 10:25
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Wednesday 6:30 p.m. Prayer
Wednesday 7:00 p.m. Bible Study

https://labuenasemilla.net/20230701

(10) Self-Control
The first fruits of the Spirit: love, joy and
peace direct our thoughts towards God. Pa-
Congregational Reading . . .

Congregational Hymn tience, kindness, goodness, faithfulness,
Birthdays and Anniversaries | meekness and temperance are more related
°°"9’333|“°"a' Hymn to our neighbor. Self-control is an inner force,

eilcome
Announcements produced by the Holy Spirit, that allows us to
Coritos live with wisdom and moderation. We need
"'Vm"s:f‘f‘"?' by Choir this God-given spiritual energy in order to be

ering “ . . .

Children/Youth Division wise about what is good, and innocent about

Message what is evil.” (Romans 16:19).
Pastor Arturo Casco
Doxology

Worship Service

Congregational Prayer
Pastor Arturo Casco

Self-control is useful for the believer in all
circumstances of life, for example, not to abuse food, drink, pleasures,
etc. But it is also that spiritual strength that allows him not to give in to
everything that could tarnish his testimony, such as a bad character, pas-
sions that are difficult to control... In his daily life, self-control, the fruit of
the new life he has received from Christ, will enable him to avoid many
traps set by the root of sin that is still in him.

Self-control also helps to find true harmony, according to God, between
the expectations of the body and those of the soul. Do you want your body
to obey your spirit? Then let your mind obey God,” wrote a fourth-century
believer. A healthy self-control submits to the authority of Christ in every
circumstance of life. It frames and protects the life of the Christian: “If we
live by the Spirit, let us also walk by the Spirit” (Galatians 5:25).

“Like a city whose walls are broken through is a person who lacks
self-control.” Proverbs 25:28

“For this very reason, make every effort to add to your faith good-
ness; and to goodness, knowledge; and to knowledge, self-control;
and to self-control, perseverance; and to perseverance, godliness;”
1 Peter 1:5-6



